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Al b&b delle Sirene Stanche - quattro stanze su un'isola del Mediterraneo nascoste dietro a
un portone turchese, una cucina sempre in movimento e una grande terrazza sul mare - non
si arriva per caso. Non è in nessuna guida turistica né lo si prenota online o con un'agenzia
di viaggio: bisogna scrivere una lettera e motivare la propria richiesta, e poi attendere che
una busta azzurra con il simbolo di una sirena giunga a confermare il soggiorno. Lo sanno
bene Eva, Jonas, Olivia, Lisa e Lara, i cinque nuovi ospiti che approdano sull'isola per una
vacanza detox che promette di rimettere in forma corpo e anima, e di aiutarli a trovare le
risposte che cercano. Ad accoglierli ci sono Dana, trent'anni e la voglia di migliorare la vita di
tutti con un po' di yoga, meditazione e i suoi celeberrimi centrifugati bio, e Tamara, pittrice di
mezza età che ama il mare, il silenzio e la solitudine del suo atelier. Insieme gestiscono la
locanda offrendo sessioni di yogaterapia, arte, cucina, chiacchiere e tanto relax, lontano da
cellulari e tecnologia. Ma cosa succede quando il passato irrompe scardinando il presente?
Da cosa e da chi si nasconde Tamara, tanto da non lasciare mai l'isola? E chi sono Eva,
Jonas, Olivia, Lisa e Lara? Sono davvero chi dichiarano di essere o mentono, prima di tutto a
se stessi? Tra giornate di sole, avventure e una nottata drammatica che tiene tutti con il fiato
sospeso, gli ospiti del b&b trasformeranno la loro vacanza in una tregua necessaria in cui
riscoprire chi sono e chi vogliono diventare, perché «quello che succede è l'unica cosa che
sarebbe potuta accadere» e «il momento in cui qualcosa avviene è sempre quello giusto».

Due sirene in un bicchiere / Federica Brunini

Copie presenti nel sistema 8 in biblioteca: 1 Coll: G 853.92 BRU

Feltrinelli 2018; 222 p.  23 cm

Brunini, Federica

«Ti sei mai sentito solo al mondo? Ti sei mai sentito senza un senso, diviso a metà, come se
ti mancasse qualcosa? Ecco, quando ti ho visto per la prima volta è stato come ritrovare la
parte di me che avevo perso, forse, quando ho messo piede in questo mondo». Eccola,
l'essenza del primo, vero amore, che travolge i protagonisti di questa storia: la sensazione
meravigliosa che, tutto a un tratto, il caos che hanno dentro trovi finalmente un punto intorno
al quale sciogliersi, permettendogli di accarezzare quella felicità di cui fino a un momento
prima avevano solo fantasticato. Perché quando si è ragazzi e ci si ama, si può davvero
tutto, persino regalarsi il mare. Che poi, a pensarci bene, ogni cosa bella comincia sempre da
lì, dal mare, metafora perfetta di quell'esplosione di emozioni che senti dentro quando ti
innamori. Il mare, che quando ci entri lo fai velocemente, senza pensare alle conseguenze: ti
tuffi e basta. Il mare che, da solo, è in grado di curarti il cuore e che, persino quando ti
tramortisce con le sue onde, è talmente bello che proprio non riesci a concepire che potrebbe
anche farti del male. Eppure potrebbe, potrebbe eccome. E infatti, la lei e il lui di questo
romanzo in cui i sentimenti si muovono liberamente attraverso le poesie e la prosa, ben
presto saranno costretti ad affrontare le loro personali tempeste: un misto di insicurezze,
fragilità, paura di non essere "abbastanza" con il rischio, inevitabile, di andare alla deriva,
l'uno lontano dall'altra. Pure loro mare, un mare mai calmo, che distrugge tutto ma che vale
sempre la pena guardare, respirare, vivere, anche se fa male, fin che ce n'è.

Io, te e il mare / Marzia Sicignano
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Quando si tuffa Marco si sente libero. Solo allora riesce a dimenticare gli anni trascorsi tra
una famiglia affidataria e l'altra. Solo allora riesce a non pensare ai suoi genitori di cui non sa
nulla, non fosse che per quella voglia a forma di stella marina che forse ha ereditato da loro.
Ma ora Marco ha paura del mare. Dopo un tuffo da una scogliera si è ferito a una spalla e
vede il suo sogno svanire. Perché ora non riesce più a fidarsi di quella distesa azzurra.
Perché anche il mare lo ha tradito, come hanno sempre fatto tutti nella sua vita. Eppure c'è
qualcuno pronto a dimostrargli che la rabbia e la rassegnazione non sono sentimenti giusti
per un ragazzo. È Lara, la sua fisioterapista, che si affeziona a lui come nessuno ha mai
fatto. Lara è la prima che lo ascolta senza giudicarlo. Per questo Marco accetta di andare
con lei nel paesino dove è nata per guarire grazie al calore della sabbia e alla luce del sole.
Un piccolo paesino sdraiato sulla costa dove si vive ancora seguendo il ritmo dettato dalla
pesca per le vie che profumano di salsedine. Quello che Marco non sa è il vero motivo per
cui Lara lo ha portato proprio lì. Perché ci sono segreti che non possono più essere nascosti.
Perché per non temere più il mare deve scoprire chi è veramente. Solo allora potrà sporgersi
da uno scoglio senza tremare, perché forse a tremare sarà solo il suo cuore, pronto davvero
a volare.

La leggenda del ragazzo che credeva nel mare / Salvatore Basile
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Il racconto di un amore tra madre e figlia "andato storto da subito". Un romanzo potente e
vitale, in cui le vicende personali si uniscono alla storia corale di un'Italia contadina, ritratta
dagli anni di guena fino ai nostri giorni. Quando Esperia mostra i segni di una malattia che le
toglie la memoria, è tempo per la figlia di prendersi cura di lei e aiutarla a ricostruire
un'identità smarrita. Inizia così, giorno dopo giorno, il racconto di un passato dal quale
riaffiorano ricordi dolcissimi e crudeli, riprendono vita le figure dei familiari e degli abitanti
della piccola comunità montana che le ha viste nascere e crescere entrambe. In un Abruzzo
luminoso e aspro, che affiora tra le pagine come una terra mitologica e lontana, le fatiche
della campagna, l'allegria dei matrimoni, la ruvidezza degli affetti, l'emancipazione
dall'analfabetismo e la fine della sottomissione femminile si intrecciano al racconto di una
lenta metamorfosi dei sentimenti in un indissolubile legame madre-figlia che oscilla tra amore
e odio, nostalgia e rifiuto.

Mia madre è un fiume / Donatella Di Pietrantonio
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Suicidio. Questo sostiene la polizia. Ma la vittima, Ian Druitt, diacono della cittadina
medioevale di Ludlow, è deceduta mentre era sotto custodia cautelare con l'accusa di un
crimine vergognoso. Quando anche l'inchiesta degli Affari Interni conferma che non c'è nulla
di sospetto in quanto accaduto, il caso sembra chiuso. Ma la famiglia della vittima non
accetta questa versione dei fatti. E ha conoscenze tali da riuscire a far riaprire il caso.
Quando il sergente Barbara Havers arriva a Ludlow e inizia a indagare sulla catena di eventi
che hanno portato alla morte di Ian Druitt, tutto sembra confermare che si sia tolto la vita. Ma
una sensazione che non riesce a scrollarsi di dosso le dice che le cose non sono quelle che
sembrano. Decide così di osservare più da vicino gli abitanti apparentemente insospettabili,
in gran parte pensionati e studenti, e scopre che quasi tutti hanno qualcosa da nascondere...
La verità verrà a galla solo con l'arrivo in paese dell'unico investigatore della Metropolitan
Police sufficientemente lucido e indipendente da poter mettere in dubbio l'operato dei
colleghi, e svelare le corruttele e connivenze che hanno portato alcuni poliziotti a celare la
verità. Questo investigatore è Thomas Lynley.

Punizione : romanzo / di Elizabeth George ; traduzione di Annamaria
Biavasco e Valentina Guani
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«Sei sicuro che in casa tua, nel cassetto di un mobile dimenticato, non nascondi una bomba
inesplosa?» Nella testa di un ragazzino cresciuto in mezzo alla strada, fra inseguimenti sul
Califfone e sparatorie in pieno giorno, ogni cosa può diventare magica. Anche i dieci scudetti
del Napoli vinti in solitaria palleggiando nel cortile. Anche la lotta fra san Giorgio e il drago sul
muro della chiesa. Siamo a Pianura, periferia di Napoli, negli anni Ottanta. Chi ci abita lo
chiama il Far West. Fortunato ha dieci anni, una fame incontenibile - di cibo, di storie e
d'amore - e un'immaginazione sfrenata. In famiglia lo chiamano 'o strologo, quello che sa le
cose. Da grande vorrebbe fare il cantante neomelodico. Ma anche l'attore. Pure l'astronauta
non sarebbe male. Oppure può raccogliere da terra la Smith & Wesson 357 Magnum di
Patrizio, 'o figlio dô Bulldog, e mettersi a sparare come tanti altri. Vive in due stanze con i
genitori, i tre fratelli e la nonna, arrivata all'improvviso dopo che un sasso enorme è
precipitato sul tetto di casa sua - così dicono i grandi - minacciando di sfondarle il soffitto.
Quello che pochi sanno è che Fortunato ha un sogno più grande di lui, qualcosa che lo tiene
sveglio la notte. Andare lontano, schizzare via. Perché la vita corre, e va acchiappata.

Se vuoi vivere felice : ricordi, sogni, invenzioni, bugie, vanità / Fortunato
Cerlino
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Bologna, anni Ottanta: Tommy Bandiera, orfano di padre, cresce con la mamma Alice e la
famiglia di lei. I racconti dell'avventuroso zio Ianez, i giochi condivisi con gli amici Athos e
Selva fra cortile e parrocchia, e le prime, timide, relazioni con le coetanee scandiscono le
tappe della sua crescita sino alla sconvolgente apparizione del vero amore. L'impareggiabile
Ester, però, fa battere il cuore anche al nuovo arrivato Raul, che di Tommy diventerà la guida
e la nemesi, il modello irraggiungibile e il "peggiore amico" capace di scortarlo attraverso le
prove iniziatiche tutt'altro che innocenti dell'adolescenza. L'asimmetrico triangolo che li lega
negli anni delle scuole superiori prenderà via via i colori di una tenera educazione
sentimentale e di una conturbante lotta per trovare il proprio posto nel mondo; la meraviglia e
la fatica del diventare grandi li metteranno di fronte a scelte non scontate e passi senza
ritorno, tradimenti che li sprofonderanno nell'abisso della disperazione e inattese prove di
lealtà capaci di riaccendere la fiducia, sino alla grande, incancellabile, avventura che vedrà i
tre ragazzi protagonisti nell'estate dei diciott'anni.

Tu che sei di me la miglior parte : romanzo / Enrico Brizzi
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